COLLOQUE REGIONAL / NORMANDIE REHAB

La réeéhab donne

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - 9 h-17 h

Salle des fétes de Bléville - Le Havre
17 rue Pierre Farcis - 76620 Le Havre Animation: Emma Soula et Eva Mazur

PROGRAMME MAT' N 01/02

=

9 h Ouverture du colloque
Pr Olivier Guillin - Pr Perrine Brazo - Jean-Christophe Leroy
Normandie Réhab et PositiveMinders

Autodétermination

9 h 30-10 h 40

9 h 30 Kevin Simon Marc Valery
Docteur en psychologie, psychologue clinicien - Université de Bordeaux
Autodétermination - En visioconférence

9 h 45 Emma Tison
Docteure en psychologie, neuropsychologue - Université de Bordeaux
Déstigmatiser la schizophrénie avec la réalité augmentée

10 h Sarah Gomez
Psychologue spécialisée en neuropsychologie
Autodétermination

10 h 15 Eva Mazur et Gaélle Opolczynski
Médiatrice de santé-paire et psychologue - Normandie Réhab
Programme HOP: retour d’expérience

10 h 30 Echanges avec le public
10 h 40 Pause café r Reprisea 11 h

Identité positive

11 h-12 h 15

11 h Loic Leitz
Médiateur de santé-pair - Strashourg
Je ne sais pas qui je suis: fragments d’une construction identitaire

11 h 20 Aurélie Collange
Vice-présidente de PositiveMinders, personne concernée
Le diagnostic, une libération - Entretien

11 h 40 Stef. Bonnot Briey
Consultante et formatrice en autisme
Témoignage sur l'identité positive - En visioconférence

12 h Echanges avec le public

12 h 15 Pause déjeuner - Reprise a 13 h 45

GRATUIT

contact@normandie-rehab.fr Programme susceptible d’ajustements

HEHAB



COLLOQUE REGIONAL / NORMANDIE REHAB

La réhab donne

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - 9 h-17 h

Salle des fétes de Bléville * Le Havre
17 rue Pierre Farcis - 76620 Le Havre Animation: Emma Soula et Eva Mazur

PROGRAMME APRES_M'D' 02/02

Lien social

13 h 45-15 h 05

13 h 45

14 h

14 h 15

14 h 35

14 h 50

15 h 05

Cécile Perrine et Sandrine Marriere
Ergothérapeutes - Unité Ariane, EPSM Caen
Le rétablissement par I'activité

Jade Pollez et des membres du Clubhouse
Directrice - Clubhouse Rouen
Le lien social au Clubhouse

L’équipe du SAR du Havre et des personnes concernées
Du lien pour rebondir

Gérald Halley et Flora Chaillon
Coordinateur et membre active - CLSM Caen-Hérouville-Saint-Clair
Le lien social au conseil local de santé mentale

Maxime Trehout
Psychiatre - CHU de Caen
La course au rétablissement par I'activité physique

Pause - Reprise a 15 h 20

Espoir

15 h 20-16 h 10

15 h 20

15 h 50

Romane Savatte
Neuropsychologue, doctorante - CRMR-PsyRare, Sainte-Anne
Construire I'espoir avec les personnes concernées

Charlene Jager et Marie Rezgui Copin
Coordinatrices du centre formateur régional BREF Normandie, avec une famille
BREF: un début, un chemin des possibles

Sens a la vie et cloture

Deés 16 h 10

Avec les intervenants de la journée, Emma Soula et Eva Mazur

Des prises de parole préparées de deux minutes sur ce qui donne du sens au parcours de chacun,
puis des échanges avec le public et la cléture du colloque.

17 h Fin de la journée
GRATUIT -
contact@normandie-rehab.fr Programme susceptible d’ajustements

HREHAB



