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Ce quon en sait

» Ce trouble de la personnalite entraine
une altération du fonctionnement social

» Les personnes vivant avec ce trouble
sont conscientes de leurs problemes,
mais ne peuvent y remedier seules

» Elles sont submergeées par des
sentiments intenses ingérables, comme
la colere ou la passion

» Elles peuvent faire nimporte quoi pour
eviter détre abandonnees

» Elles adoptent des comportements a
risque (toxicomanie, boulimie, sexualité
débridée, etc.)

» Souvent, elles peuvent étre tres
créatives, vivantes et enthousiastes

» Une therapie adaptee a leur situation
est indispensable

» L'automutilation est souvent
nécessaire pour soulager la douleur
psychique

Dans la population générale, le trouble borderline affecte entre 0,5% et

BORDERLINE
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Préjugés, fausses idées

» Les personnes vivant avec ce trouble
sont manipulatrices

» Elles ont confiance en elles et une
grande estime de soi

» Elles s'automutilent et tentent de se
suicider pour culpabiliser leur famille

» Elles cherchent souvent a se faire
remarquer

» Elles ont une humeur stable et gerent
bien leurs emotions

» Les bagarreurs sont tres souvent des
personnes vivant avec un trouble
borderline

» Le trouble borderline est une maladie
chronique et pour lavie

5,9% des personnes et touche autant les hommes que les femmes.
Toutefois, chez les hommes, ce trouble peut conduire a des
comportements délictueux entrainant des séjours en institution

pénitentiaire.
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